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LE INCREDIBILI CAPACITA DI GIANNI GOLFERA, IL RAGAZZO CHE NON DIMENTICA
Lami ia DUO aiutare

| medici del San Raffaele di Milano studieranno il patrimonio genetico di tutta la sva famiglia.

di MAURIZIO SAGLIO

Milano, aprile.

Pé:-ecchi hanno gia visto
ianni Golfera in tiva: &
quel ragazzo dalla faccia
fin troppo seria, quasi triste,
che in parecchie trasmissioni
ha piu volte dimostrato di
avere una memoria davvero
eccezionale. Sa memorizzare
in pochi minuti almeno cento
numeri e ricordarli in qualsia-
si successione, sa citare con la
massima esattezza pagine e
frasi dei 261 trattati di filoso-
fia che ha letto, ricorda con in-
credibile precisione ogni av-
venimento della sua vita e le
persone che ha incontrato.
Un fenomeno? Si e no:
nessuno sa ancora se la sua
memoria & un semplice dono
di natura o nasce dal partico-
lare metodo di memorizzazio-
ne che lui stesso ha elaborato,
o da entrambi. Ma la cosa pit
importante & che ha messo a
disposizione della scienza le
sue doti, che saranno studiate

dagli esperti dell’lstituto
scientifico San Raffaele di Mi-
lano. Non solo (e sarebbe gia
tanto) per capire da dove ven-
gano le sue capacita, ma an-
che perché da un simile studio
potrebbero nascere nuove cu-
re per chi, la memoria, ce I'ha
traballante per un’infinita di
ragioni.

«Partendo da uno studio
scientifico si arriva di certo a
un progresso», dice fiducioso
Golfera, che ha solo 24 anni ed
@ lui stesso il primo studioso
della sua prodigiosa memo-
ria. «Non sono un medico, e
quindi non spetta a me spie-
gare il lato scientifico dell’in-
dagine, ma certo si tratta di
una prospettiva estremamen-
te interessante».

«Ho invitato Golfera a da-
re una dimostrazione delle
sue capacita durante una le-
zione del corso di fisiologia
dell'universita “Vita-salute”»,
spiega il professor Antonio
Malgaroli, responsabile di

continua a pag. 32

SA TENERE A MENTE PIU DI CENTO NUMERI

Milano. A destra, Gianni Golfera, con il neurobiologo Antonio
Malgaroli dell'Istituto scientifico San Raffaele, mentre da una

dimlt:struzione delle sue capacita di rnTnmoriu: gli bastano

i minuti per ripetere senza errori la sequenza numerica
i Izelngl:': il padre e il nonno di Golfera

hanno una memoria di ferro, e il professor Malgaroli sta

alle sue spal

pensando di studiare
il patrimonio
nefico di questa
miglia speciale.
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NULLA, POTREBBERO ESSERE SFRUTTATE ANCHE DALLA ‘ SCIENZA

chi non ricorda pill

Ma intanto lui insegna il suo metodo a manager e studenti

T —

IL SUO SEGRETO E CELATO IN UN LIBRO DI CINQUE SECOLI FA

A destra, Gianni Golfera, 24 anni, e, sopra, nella sua casa di Lugo di Romagna (Ravenna)
con alcuni dei 261 libri che conosce pei mente a memoria, pagina per pagina.

«L'arte della memoria é antichissima», spiega Gianni, «ma io, basandomi su un trattato
del filosofo del XV secolo Giordano Bruno, ho sviluppato-un metodo di memorizzazione
adatto ai nostri tempi ancor piu della “mnemotecnica” in voga negli Stati Uniti all’inizio
del '900. Questo lavoro mi ha assorbito completamente, e ora insegno il mio metodo

a manager e studenti che vogliono migliorare la propria memoria».





